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VANESSA ZAMBOTTI
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El equipo editorial de la REVISTA CIENTIFICA CDEFIS se complace en dedicar este tercer nimero
a Vanessa Zambotti, gloria deportiva, ejemplo de constancia y dedicacidén, ganadora de multiples
medallas en Juegos y Campeonatos Panamericanos y Centroamericanos. Representd a México en
Juegos Olimpicos y Campeonatos Mundiales.

Pais: México.
Deporte: Judo.

Fecha de nacimiento: 4 marzo 1982.
Ciudad y Estado: Parral, Chihuahua.

¢Cémo se describe a si misma Cynthia Cecilia Gonzalez Saavedra?

Me describo como una persona sincera y perseverante, caracteristicas que me han ayudado
enormemente en mi carrera deportiva. He tenido que adaptarme a nuevos entornos para
perseguir mis suefios deportivos, lo cual ha sido un desafio. El Judo me permitié desarrollarme
tanto fisica como mentalmente. Siempre busqué alcanzar lo mas alto en mi deporte, entregando
lo mejor de mi en cada entrenamiento y competicion.

RESULTADOS EN JUEGOS OLIMPICOS
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Beijing, China. 0
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RESULTADOS EN CAMPEONATOS MUNDIALES
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Astana, Kazajistan.
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RESULTADOS EN JUEGOS Y CAMPEONATOS PANAMERICANOS
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2007 Rio de Janeiro, Brasil. @ Oro
20M Guadalajara, México. Bronce
2015 Toronto, Canada. @ Plata

RESULTADOS EN JUEGOS Y CAMPEONATOS CENTROAMERICANOS
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San Salvador, El Salvador. @
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{Qué mensaje envia Vanessa Martina Zambotti Barreto a los lectores de la REVISTA CIENTIFICACDEFIS ?

ilncentivamos a todos los lectores de la revista cientifica CDEFIS a sumergirse en sus articulos! La publicacién de investigaciones
en este campo es fundamental para impulsar el conocimiento aplicado a la actividad fisica y el deporte. Descubran las
ultimas investigaciones y contribuyan a la evolucién de este campo del conocimiento tan importante. jSu participacion es
clave para avanzar en la ciencia del ejercicio y el deporte!
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